
Batteriewechsel                                                      . 
 
Öffnen Sie mit einem Geldstück o.ä. das unterhalb der 
Bedientasten liegende Batteriefach. Wechseln Sie die 
Batterie (1,5 Volt V 13 GA) 
und legen Sie diese so ein, 
dass der Plus-Pol (+) nach 
oben zeigt.  
 
Fehlersuche                                                           . 
 
Die gelaufene Strecke 
wird falsch angezeigt  

• Prüfen Sie die Gangart  
• Prüfen Sie die eingestellte Schrittlänge 
• Prüfen Sie, ob der Schrittzähler auf Höhe 

der Hüfte befestigt ist  
• Prüfen Sie, ob der Schrittzähler richtig 

geschlossen ist  
 

Die Anzeige ist schwach • Wechseln Sie die Batterie 
 

Die Anzeige 
erfolgt in MILES 

• Betätigen Sie die Taste [FEET] und danach 
[METER] um die richtige Längeneinheit 
angezeigt zu bekommen 

 

Sonstige Fehler  • Betätigen Sie die Taste [RESET]  
 

Garantie                                                                 . 
 
Dieser Kilometerzähler ist mit größter Sorgfalt hergestellt 
und geprüft worden. Die Garantiefrist beträgt 2 Jahre. 
Schäden, die auf unsachgemäße Behandlung zurückführen 
zu sind, sowie Verschleißteile, fallen nicht unter die 
Garantie. 

Kilometerzähler FITTY 3                                . 
 
Für 
Wanderer 
und 
Dauerläufer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Technische Daten                                                . 
 
Abmessung (H x B x T):  55 x 60 x 30 mm 
Gewicht    53 Gramm 
Batterie     1,5 V    V 13 GA 
Zählbereich   0 – 99 999 Schritte 
Anzeige    Schritte, Meter, Feet, 
    Kilometer, Miles, 
    Uhrzeit 

Bedienungsanleitung 



      Richtwert Schrittlänge 
 
Körpergröße  Wandern/Joggen 
140 cm              50 cm / 55 cm 
150 cm              55 cm / 60 cm 
160 cm              65 cm / 75 cm 
170 cm              75 cm / 90 cm 
180 cm            80 cm / 100 cm 
190 cm            85 cm / 110 cm 
200 cm            90 cm / 115 cm 

Bedienelemente                                                    . 
 
 
 
 
 
 
 
 

FEET   Anzeige in Feet 
UHR  Anzeige der Uhrzeit 
SCHRITTE Anzeige der Schritte 
METER  Anzeige in Meter 
STD/+  Einstelltaste + oder Std. 
KM  Anzeige in KM 
START   Starttaste 
MIN/-  Einstelltaste – oder Min 
RESET  Rückstelltaste 

 
Wahlschalter Gangart: 

 
 
 
Gangart auswählen                                                 . 
 
Stellen Sie mit dem [Wahlschalter Gangart] die 
Empfindlichkeit des Gerätes auf die gewünschte Gangart ein. 
 
        Joggen / Dauerlauf                       Wandern / Gehen 
 
Danach stellen Sie ihre Schrittlänge wie folgt ein. 

Schrittlänge einstellen                                         . 
 
Betätigen Sie die Taste [METER], es 
erscheint im Display die 
voreingestellte Schrittlänge von 0,75 
Metern. Mit der Einstelltaste [STD/+] 
bzw. [MIN/ -] können Sie die 
Schrittlänge individuell einstellen. 
Warten Sie nach der Einstellung kurz, 
bis die Anzeige nicht mehr blinkt. 
Achtung, nur wenn die Anzeige blinkt, können Sie die 
Schrittlänge verändern. 
 
Uhrzeit einstellen                                                 . 
 
Betätigen Sie die Taste [UHR], die eingestellte Uhrzeit 
blinkt und kann mit den Tasten [STD/+] zur 
Stundeneinstellung und der Taste [MIN/-] zur 
Minuteneinstellung verändert werden. Warten Sie nach der 
Einstellung kurz, bis die Anzeige nicht mehr blinkt. Mit der 
Taste [24h] im Batteriefach stellen Sie das Zeitsystem 
zwischen 12 und 24 Stundenanzeige um. 
 
Anwendung                                                          . 
 
Befestigen Sie den Schrittzähler am Gürtel oder 
Hosenbund. Betätigen Sie die Taste [START] um die 
Schritte zu erfassen, während der Erfassung können Sie mit 
den Tasten [METER], [KILOMETER], [SCHRITTE] oder 
[UHR] die Anzeige nach Ihrem Wunsch auswählen. Mit 
der Taste [RESET] löschen Sie die erfaßte Strecke. 
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